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Journée Internationale de I’Epilepsie : sensibilisation sur la maladie et
lumiére sur le service Neurologie de I’Hopital d’Antibes

A I'occasion de la Journée Internationale de I'Epilepsie, le jeudi 13 février 2025, I'Hopital
d'Antibes souhaite attirer I'attention du grand public sur cette pathologie souvent méconnue
et stigmatisée. Cette journée est I'opportunité de rappeler que I'épilepsie est une affection
neurologique complexe, touchant des millions de personnes dans le monde, et qu'une
meilleure compréhension est indispensable pour améliorer la prise en charge des patients.

Sensibiliser et informer, un duo gagnant.

L'épilepsie est bien plus qu’une simple crise ; il s’agit d’'un trouble neurologique aux
répercussions multiples sur la vie quotidienne, professionnelle et sociale des personnes
concernées. En France, on estime que 600 000 personnes, soit environ 1 % de la population,
vivent avec cette maladie. A I'échelle mondiale, ce sont prés de 60 millions de personnes qui
en sont affectées. Ces chiffres illustrent I'importance d'une démarche de sensibilisation visant
a démystifier I'épilepsie et a lutter contre les idées recues qui persistent autour de ce trouble.

Une équipe de pointe au cceur de I'innovation.

L'Hopital d'Antibes, a travers son équipe de neurologie dirigée par le Dr Colamarino, s’engage
dans la lutte contre I'épilepsie en alliant expertise médicale, recherche innovante et
accompagnement personnalisé des patients.

Le Dr Colamarino rappelle que « personne n'est a I'abri de cette maladie, du nouveau-né a la
personne agée. L'épilepsie se présente sous plusieurs masques et souffre encore d'une image
négative auprés du grand public. A I'Hépital d'Antibes, nous comptons sur des médecins
hyperspécialisés dans |'épilepsie, mais aussi sur des infirmiéres dotés d’une expertise
technique. Elles prodiguent des conseils adaptés aux besoins spécifiques des patients, qu'il
s'agisse de leur vie professionnelle, de leur pratique sportive, de la grossesse ou de tout autre
aspect thérapeutique ».

Cette approche globale et multidisciplinaire permet d'améliorer la qualité de vie des
personnes épileptiques et de favoriser une prise en charge optimale.

Un appel a la mobilisation.

En cette journée dédiée, I'Hopital d'Antibes invite la presse, les professionnels de santé et le
grand public a s'informer et a diffuser des messages positifs autour de I'épilepsie. Une
meilleure connaissance de cette pathologie est une premiére étape cruciale pour améliorer la
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gualité de vie des personnes concernées et encourager la recherche vers des traitements
toujours plus efficaces.

A propos de I'Hopital d'Antibes.

L’'Hopital d’Antibes est implanté sur un territoire de pres de 250 000 habitants ; il compte 1
750 agents et dispose de 700 lits et places. Il propose une offre de soins en médecine,
chirurgie, obstétrique, psychiatrie, SMR et EHPAD et dispose d’un plateau technique complet

imagerie, pharmacie, laboratoire, urgences, blocs opératoires, cardiologie
interventionnelle...

Zoom sur le service de Neurologie, mené par le Docteur
Colamarino.

L’équipe du service Neurologie se caractérise par une
pluridisciplinarité des professionnels qui interviennent aupres
du patient tout au long de son séjour a I'Hopital d’Antibes.

Du co6té de I'équipe médicale, ce sont en tout quatre
neurologues qui exercent au sein du service : le Dr Renato
Colamarino (chef de service), le Dr Amélie Vallino Laspougeas,
le Dr Anais El Ouartassi et le Dr Anne-Marie Tantot. Il est a
noter également la compétence du service sur le volet
pédiatrigue avec une expertise en exploration pour I'EEG
pédiatrique.

Aux cOtés des médecins, I'équipe paramédicale regroupe des
compétences essentielles a la prise en charge neurologique,
avec une neuropsychologue, une kinésithérapeute, une
diététicienne, un orthophoniste et une assistante sociale.

Egalement, le service de Neurologie travaille en étroite collaboration avec le Centre
Pluridisciplinaire Antibois du Sommeil de I’Adulte, piloté par le Dr Lionel Lerousseau, situé
au sein de I'Hopital d’Antibes, pour la prise en charge des troubles du sommeil.

Pour plus d’informations ou pour toute demande d’interview, veuillez contacter :
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